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Vzhladom na to, ze som si byvanie navrhovala sama pre seba, zadanie som
mala jasné: priestor bytu musi byt’ otvoreny a vzdusny. Zaroven som si chcela
splnit’ davne zelanie — mat’ zasklenu kupelnu.

PretoZe sa nezaoberam iba navrhovanim interiérov, ale ¢asto aj prednasam

a organizujem u seba doma individualne Skolenia pre tych, ktori sa zaujimaju o
interiérovy dizajn, chcela som vytvorit taky priestor, v ktorom bude pouzité velké
mnozstvo materialov a technickych rieSeni tak, aby vSetko navzajom ladilo.


https://mojdom.zoznam.sk/
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Od zaciatku som sa teda usilovala o navrh netradi¢ného byvania, kde by som mohla
aj prednasat’ a priamo demonstrovat technické rieSenia a vychytavky suvisiace
s modernym byvanim. Svoj domov som teda zamysfala aj ako skryty ,showroom®.

Hoci som v panelovom dome nikdy nebyvala, milujem staré panelaky. Ten ,méj“ bol
skolaudovany v roku 1980. Pretoze sa mi nepaci su¢asna nekoncepénost
panelovych sidlisk pri ich revitalizacii, chcela som v panelaku vytvorit’ atulny priestor
s pouzitim prvkov, ktoré budu ctit’ vtedajSiu architekturu a budu s nou v sulade.
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Hoci mam rada drevo i bielu farbu, moje rozhodnutie nepouZit ich u seba v byte
vychadzalo z presytenosti drevom i bielou. Tuto kombinaciu totiz vyzaduju takmer
vSetci moji klienti, a tak som chcela dokazat, Ze interiér bytu v panelaku méze
vyzerat zaujimavo i bez toho, Ze by v hom bol zastupeny drevodekor.

Vyraznymi prvkami v byte su umakart so vzhladom Ciernej tkaniny — bol pouZity na
vSetkom nabytku i na vstupnych dverach — a kombinacia velkoformatovych
keramickych obkladov so vzhladom protisklzového plechu s velkoformatovymi
obkladmi s dekorom svetlého betdnu. VSetky steny garsonky su vytapetované (okrem
stien s oknami). V priestore boli pouZzité spolu 4 druhy réznych tapiet tak, aby sa
vzajomne nerusili.
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Podlaha je pokryta mak&enym vinylom v rolkach so Strukturou lykovej rohoze.
Markantnou dominantou celého priestoru je vymurovana odpadova Sachta obloZzena
leStenym drétosklom, ktoré je podsvietené LED pasikmi. Osvetlenie tohto
centralneho stipa sa da ovladat z piatich réznych miest v byte vypinaémi i dialkovym
ovladanim. Na koncové prvky elektroinstalacie boli v celom priestore pouzité
moderné sklenené dotykové vypinaCe a zasuvky v Ciernom a bielom vyhotoveni.
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Vzhladom na to, ze odpadova Sachta stoji teraz samostatne a nie je obstavana
umakartovym jadrom ako v pdvodnej dispozicii, musel byt v novej kupeflni, ktora sa
Sachty nedotyka, dodrzany pozadovany spad odpadovych rurok. Preto bolo nutné
postavit’ v Casti bytu zvySené podium, ktoré oddeluje obytnu zénu od oddychovej.

Podium v sebe skryva aj ulozny priestor a je postavené z masivnych drevenych
hranolov (jediné drevo, ktoré bolo pri rekonstrukcii pouzité), na nich su
drevotrieskové dosky s perodrazkou zakryté vinylovou podlahou. Rovnaka podlaha je
pouZzita v celom byte vratane kupelne, vdaka tomu byt pdsobi celistvo. Dal$ou
zvlastnostou je aplikacia spolu piatich réznych druhov podlahovych a schodovych
list. V kupelni je ukonCenie podlahy rieSené iba precizne aplikovanym svetlosivym
sanitarnym silikobnom. Hoci je kupelna zasklena, sklenena prieCka je zvukotesna a
cely priestor mozno znutra zakryt zavesom. Takze sukromie zostava nenarusené.
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Specifikum celej rekonstrukcie vidim vo vyburani dvoch otvorov so $irkou 135 a 65
cm. Novovzniknuté otvory sa spevnili statikom predpisanou ocelfovou konstrukciou
a musela sa zachovat €ast nadprazia, ktoré spolu s vyvySenym pdédiom garsénku
opticky deli. Kvéli odhlu€neniu bytu sadrokartonovou konstrukciou s ciefom zvysit
komfort byvania som pocitala i so zmensenim vymery bytu. Napriek tomu, Zze sa byt
zmensil o 2,5 m2 (z pdvodnych 40 m2 na su€asnych 37,5 mz2), novovzniknuty priestor
pdsobi vzdusnym a omnoho vacsim dojmom, ako ponukala pévodna dispozicia.
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Pokial ide o koncept celého interiéru z pohladu dizajnérky, cielom bolo skibit’ méj
obfubeny retro Styl s €isto industrialnymi prvkami tak, aby celok pésobil utulne

a zodpovedal méjmu zivotnému Stylu. Zaroven som chcela do interiéru premietnut
Zensky aj muzsky element. Preto sa napriklad motiv surového betonu miesa

s kvetinovym vzorom na velkoformatovej tapete, Cierna farba umakartu pouzita na
nabytku je doplnena ruzovymi, striebornymi a zlatymi dekoraciami, 3D keramicky
obklad s dizajnom protisklzového plechu kontrastuje s krisStalovymi svietidlami

v kupelni, ostré linie minimalistického nabytku zjemriuju kusové koberce a leStené
drétosklo je v protiklade s jemnou plastickou latkovou Strukturou na vinylovych
tapetach.
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| ked som mala jasnu predstavu o rekonstrukcii a vedela som presne, ¢o chcem,
rekonstrukcia prekonala moje o¢akavania. Zijem tu a pracujem v Uplnej harménii, a to
vdaka novej dispozicii, technickym rieSeniam, zvolenym farbam a materialom, ktoré
spifaju véetko, o pri svojom Zivotnom $tyle potrebujem.
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